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Seks op de Fiets                                                  Categorie:   social

Sex on the Beach is leuk, maar Seks op de Fiets is totaal Kikkûh. 

Seks op de Fiets alleen? Met zijn tweeën? Of met zijn achten?  Maakt niet uit. Wanneer je in contact komt met de Seks op de Fiets word je al ‘Happy’. Een lust voor het oog. De eerste slok is het voorspel, dan word je namelijk getriggerd. Omdat deze ‘Happy Drink’ niet wordt geshaked of geroerd kom je steeds andere smaken tegen.   Je wilt heel snel naar de andere smaken.  Door de ijzige kou, het zuur van de cranberry, het bitter van de grapefruit  en het frisse van de sinaasappel raak  je prettig in de war. 
Heb je geen vrienden? Eenmaal  met een Seks op de Fiets in je hand is dat probleem weg….Het is net honing. Ze komen op je af. 
Ingrediënten

1 deel Grapefruitsap

1 deel Sinaasappelsap 

1 deel Cranberrysap

In een mega groot glas met crushedijs

Garnituur: Diverse rietjes (minimaal vijf), parapluutjes en eventueel nog meer feestelijkheden. Drie schijfjes sinaasappel
Bereidingswijze:
Gebruik een mega groot glas. Vul het glas tot aan de nok met crushed ijs. Prik de rietjes, parapluutjes en eventuele andere KoKtailversieringen in het ijs. Giet dan van verschillende kanten de drie dranken op het ijs. Tot de rand is bereikt. Het glas helemaal vol schenken, zodat je met het grote glas voorzichtig moet lopen. Hier zit al de spanning in. Op het laats de drie partjes sinaasappel op het ijs leggen. Tussen de rietjes en de parapluutjes in. NIET ROEREN…Not STIRRED
The BabyBoom                                     Categorie:   social

Er is altijd wel een reden om een feestje te vieren

Beschuit met muisjes is leuk, maar met de BabyBoom is het nog fijner om de geboorte , of de aanstaande geboorte,  te vieren.  Met zijn allen aan het grote glas. Wordt de BabyBoom blauw of roze? Hoe fijner het gruis, hoe meer de drank zal kleuren
Ingrediënten

40 gram Anijsblokjes

Limoensap van 6 limoenen

1, 5 liter gekoelde Sprite 

100 gram gekleurde muisjes 
Garnituur: Aan de rand van het glas gekleurde geneusde muisjes. Reuze rietjes. Het aantal hangt af van hoe groot de groep is

In een grote vaas, dat de vorm en uiterlijk van een glas heeft

Bereidingswijze:
Plet de  gekleurde muisjes tot gruis. Dit kan het beste met een keukenmixer. Doe dan op een schoteltje een witte of blanke siroop. Doop de rand van het glas in de siroop en doop diezelfde rand dan in het muisjesgruis. Nu heb je een mooi randje. 

Vijzel of maal de anijsblokjes tot poeder. Meng er dan het sap van de limoenen door. Schenk dit mengsel in het glas. Doe dan het overgebleven muisjesgruis in het glas. Steek de reuze rietjes in het glas. Schenk dan, in het bijzijn van de groep BabyBoomdrinkers, de sprite in het glas. Het feest kan beginnen.

Peanut Colada                                        Categorie:   Social

Het is Peanuts om het samen gezellig te hebben

De magie van deze KoKtail hangt vooral af van de presentatie.  Wanneer je het in een grote Kokosnoot met zijn natuurlijke groene bast serveert is er direct het ‘WoW’gevoel. Maar, wanneer deze niet te krijgen is, is het ook mogelijk om de Peanut Colada in de harige kokosnoot te serveren. Kun je geen kokosnoot bemachtigen dan kun je het ook in glaasjes serveren. Dan is het leuk om de Peanut Coloda in een exotisch gegarneerde kan te serveren.  Serveer er lege gegarneerde glaasjes bij. Zodat de groep zelf hun Peanut Colada in kan schenken. Dit geeft een groepsgevoel en gezelligheid. 
Ingrediënten

1 deel druivensap

1 deel appelsap

1 deel kokosmelk

10 gram gecrushed Pinda’s

Crushed ijs

Garnituur: Diverse mogelijkheden. Wanneer je voor een glas kiest dan een randje van pindagruis en aan de rand dun gesneden cocosslierten of een klein blauwdruiventrosje. Garneer eventueel ook de kan. Maar, het is ook kikkûh om de Peanut Coloda in een cocosnoot te serveren. Helemaal te gek is wanneer je het in een cocosnoot met zijn natuurlijke groene bast kan schenken. Steek er zoveel rietjes in zoals er gasten zijn

Bereidingswijze:

Wanneer je gebruik maakt van glazen, dan de  glazen voorkoelen. Plet de  pinda’s tot gruis. Dit kan met een keukenmixer, vijzel of door middel van de stevige bodem van een pan op de pinda’s te drukken. Doe dan op een schoteltje een witte of blanke siroop. Doop de rand van het glas in de siroop en doop diezelfde rand dan in het pindagruis. Nu heb je een mooi randje.
Vul een cocktailshaker met 2 delen gecrushed ijs. Shaken. Lekwater er uit laten lopen. Dan vullen met de sapjes…..en shaken maar. Vijftien seconden. Vervolgens in de glazen (of in kan of in de cocosnoot) schenken en het oppervlakte bestrooien met het pindagruis. 

Zure Bom                                                        Categorie:   Strength

Na het zuur komt het zoet

Door eerst het zoet en daarna het zuur ontstaat er een smaakexplosie in de mond. Door direct daarna aan het sinaasappelpartje te sabbelen blus je  de ‘zure brand’ in de mond. Dit geeft een heerlijk verzadigd gevoel. Je hebt jezelf gered. Dit is een echt doedrankje. Het is meer dan alleen maar drinken. Dit is fun. 

Ingrediënten

de pulp van twee passievruchten
sap van 1 citroen

1 partje sinaasappel 

theelepeltje kristalsuiker

In een klein glaasje: bijvoorbeeld een shotglas

Bereidingswijze:
Doe in een heel klein glaasje de pulp van de  passievruchten (doorsnijden en dan met een theelepeltje uitlepelen). Voeg het sap van een citroen toe. Meng  met een theelepeltje het vruchtvlees en het citroensap goed door elkaar. Snij een partje van een sinaasappel af. Leg een theelepeltje kristalsuiker op je handpalm. Lik nu eerst de suiker van je handpalm, drink dan direct erachteraan in één keer de inhoud van het glas leeg. Sabbel daarna direct aan het partje sinaasappel. Lekkurrrr!

Bloody Carrot                                      Categorie:   Strength
Bloody Carrot, wat doe jij nou? 

Een Bloody Carrot is een Sjiek drankje, hoofdzakelijk bestaand uit wortelsap. Voor de smaak worden nog enkele druppels worcestersaus en tabasco toegevoegd en wat peper. Het bevat ook limoensap. Als "roerstaaf" wordt een stengel bleekselderij gebruikt. Je kan fabriekswortelsap nemen, maar de originele carrot wordt gemaakt met een sapcentrifuge. Bijvoorbeeld de Solis Juice Fountain Pro. Hiermee kan ook de ontschilde limoen in mee worden geperst. 

Ingrediënten

14  (200 gram) stuks kleine gewassen en geraspte gekoelde bospeentjes
1 limoen

5 druppels tabasco

5 druppels worcestersaus

Crushed ijs

In een piramideglas

Garnituur: twee bospeentjes aan rand van het glas. Een gecanneleerd kapje limoen(met sliert)   en in het midden een selderijsteel 

Bereidingswijze:

Garneer het gekoelde glas met twee bospeentjes aan de rand van het glas. Plaats aan de rand ook een gecanneleerd kapje limoen(met sliert). Zet in het midden van het glas een selderijsteel(leunt tegen het topje van de uitstekende wortel).

Doe de gewassen en geraspte bospeentjes in een sapcentrifuge.  Vul een cocktailshaker met 2 delen gecrushed ijs. Shaken. Lekwater er uit laten lopen. Dan vullen met het wortelsap, limoensap, tabasco, worcestersaus …..en shaken maar. Vijftien seconden. Schenk het drankje in het glas. 
Danger                                                        Categorie:   Strength
Dit is écht Heftig. Je gaat door het SmaakParadijs,
maar eindigt in een SmaakHel

Dit is echt een groepsdrankje. Wie durft? Danger zijn drie smaakshots per persoon. Elk glaasje in één keer opdrinken.  Begin bijvoorbeeld met het koriandershot (bittere smaak), dan het sinaasappelshot( smaak zuur) en als laatste het gepeperde bosvruchtenshot( smaak hot).  Haak niet halverwege af. Ga door. Het is een waar smaakavontuur. 
Ingrediënten

(Hot=)45 cc roodfruitsapje met 1/4 Spaanse peper

(Bitterzeep=)25 cc Tonic, 20 cc grapefruitsap en 10 blaadjes koriander zonder steel

( Zuur=) 30 cc Sinaasappelsap, 10 cc citroensap en 5 cc appelazijn

Elk drankje apart in een shotglas
Garnituur: een Spaanse peper, een partje citroen en een blaadje koriander

Opmerking: de exacte hoeveelheid van de drankjes hangt natuurlijk af van de exacte maat van het shotglas.

Bereidingswijze:

(Hot=) Maal de Spaanse peper met wit en zaadjes tot status zeer fijn. Dit kan met een staafmixer (dan wel het roodfruitsap mee mixen) of met een keukenmixer( dan wel het roodfruitsap mee mixen) of vijzel. Bij het gebruik van een vijzel na het wrijven het roodfruitsap mengen. Vul een shotglas tot aan de rand. Garneer met een Spaanse peper. 

(Bitterzeep=) Pureer met een staafmixer  of met een keukenmixer de tonic, grapefruitsap en de blaadjes koriander zonder steel. Vul een shotglas tot aan de rand. Garneer met een blaadje koriander. 

( Zuur=) Meng het sinaasappelsap, citroensap en appelazijn. Vul een shotglas tot aan de rand. Garneer met een partje citroen. 

Serveer de drie glaasjes op één schaaltje. Eén schaaltje is voor één  persoon.  De drie glaasjes  zijn namelijk gezamenlijk de HappyDrink ‘Danger’.

Slammer Up                                     Categorie:   Strength
Slammer Up: Pats, gesis en gegil

De slammer-up is een doedrankje. Het staat stoer en is nog lekkâh ook. Het anijsgruis geeft een extra schuimend effect. Het makkelijkst is om van tevoren een lading anijsblokjes tot gruis te malen. Dan hoef je alleen nog maar een afgestreken theelepel anijsgruis toe te voegen, in plaats van steeds bij elke Slammer-up een blokje te ‘gruizen’. 

Ingrediënten

1 anijsblokje (ongeveer 4 gram) 

25 cl gekoeld up-drankje (7-up bijvoorbeeld)

1 theelepel honing

5 gram fijngesneden verse kruiden zonder steel (basilicum en dragon)

2  theelepels citroensap 

1 bierviltje (of een briefkaart)

De Slammer Up gaat in een shortdrinkglas

Bereidingswijze:
Verkruimel het anijsblokje tot gruis. Doe het anijsgruis, de honing, fijngesneden verse kruiden zonder steel (basilicum en dragon) en het citroensap in een shortdrinkglas. Vul het glas tot tweederde aan met een up-drankje (7-up bijvoorbeeld). Leg een bierviltje (of een briefkaart) over de bovenkant van het glas. Pak het glas met 1 hand op, druk met je andere hand het viltje op het glas en slam het glas vrij hard op de tafel (gebruik dus geen glazen tafel, anders krijg je scherven – en ruzie). Hierdoor zal het drankje gaan schuimen. Haal het viltje eraf en drink het glas in één keer leeg.

Natuurlijk weer niet te hard slammen zodat het glas breekt, want dan …….…….

The Battery                                             Categorie:   Strange

Alsof je een Batterij hebt ingeslikt: Kinky en Lekkâh te gelijk
Dit is een fancy drankje voor mensen met lef. Het is geen grootspraak. Want, wanneer je ‘The Battery’ helemaal hebt opgedronken ervaar  je echt het gevoel of je een batterij hebt ingeslikt. De smaaksensatie begint lichtjes, maar  na een paar seconden wordt het steeds sterker. Vind je het niet sterk genoeg? Lik dan de rand af. Dit is puur Sechuan, die je het gevoel geeft of je twee batterijen naar binnen hebt gewerkt. Onprettig? Helemaal niet. Wel raar.  Vooral op de lippen.  Word het je teveel? Neem dan een slokje olijfolie. Dat neutraliseert.  

Je zegt de volgende keer zeker weer ja tegen ‘The Battery’. …of je serveert een Battery aan een van je vrienden. Hoe zal die reageren? Is hij of zij stoer genoeg…………
Ingrediënten

20 cc vanillesiroop
2 stuks Sechuan Buttons 

20 cc Blue Curaçao siroop

85 cc sprite (Bijvoorbeeld 7up) 

Crushed ice

In een Champagneflute

Garnituur: 

Glasrand van een fijn gehakte Sechuan Button 
Opmerkingen : 
· Sechuan Buttons zijn nog niet in de Supermarkt te koop. Wel in de Horeca Groothandel. Ze worden geproduceerd door de firma Koppert Cress. Ook zijn ze te bestellen bij de goede groenteboer. Sechuan buttons zijn op natuurlijke wijze  geproduceerde bloemknopjes. 

· Blue Curaçao siroop is non-alcoholic. Onder andere verkrijgbaar van het merk Monin. 
Bereidingswijze:

Haal van de Sechuan Buttons het groene steeltje eraf. Hak het gele bloemknopje vervolgens fijn tot ‘gruis’. Doe dan op een schoteltje de vanillesiroop. Doop de rand van het glas in de vanillesiroop en doop diezelfde rand dan in het Sechuangruis. Nu heb je een mooi randje. Doe het overige Sechuan’gruis’  in het glas. Schenk op het ‘gruis’  voorzichtig de vanillesiroop in het glas, zodat het Sechuanrandje niet beschadigd. Meng de Blue Curaçao siroop met de sprite en schenk het op de vanillesiroop, zodat er een laag ontstaat. Om een mooi laag te krijgen kun je het beste een lange theelepel of barlepel, met bolle kant naar boven,  op het oppervlak van de vanillesiroop houden. Om vervolgens de sprite langzaam op de bolle kant te gieten zodat de sprite langzaam verdeeld op de vanillesiroop terecht komt. Als laatste het glas opvullen met crushed ice. Net niet tot aan de rand.   
Braindamage                       Categorie:  Strange
Gatver. Wat zit er in dat glas? Braindamage?
Kijk goed naar de inhoud van het shotglas en je kan niet ontkennen dat het op hersenen lijken die in staat van ontbinding zijn. Van heel dichtbij zie je zelfs dat de straaltjes gezoete gecondenseerde melk op elkaar liggen. Vooral het moment van inschenken, van de melk in de siroop, is kikkûh. Doe de preparatie in het zicht van de gast. Hierdoor krijgt het drankje zijn emotie. Je kunt het glas opvullen met bubbeltjeswater of sprite.  Sprite is voor de ietwat zoete drinker en het bubbeltjeswater voor de subtiele drinker. Bij het laatste wordt het drankje van niet zoet steeds zoeter. Naarmate je de bodem van het glas kunt zien. Dit is echt Kikkûh. Vraag aan de gast of ze de zoete (sprite) of minder zoete versie (bubbeltjeswater) willen hebben.
Ingrediënten

15 cc  gezoete gecondenseerde melk (zit in blikjes)
30 cc  Aardbeisiroop
10 druppels Citroensap 
33 cl (1 blikje) gekoeld bubbeltjeswater (Bijvoorbeeld Spa Rood) of gekoelde sprite 
Het shotglas gaat in een groot longdrinkglas 

Garnituur: 

Geen
Bereidingswijze:

Meng de druppelscitroensap met de aardbeiensiroop.  Vul het shotglas voor tweederde met de citroen-aardbeiensiroop. Giet dan op het oppervlak van de siroop een straaltje gezoete gecondenseerde melk. Doe dit voor het gezichtsveld van diegene die een Braindamage heeft besteld, want de gecondenseerde melk zakt namelijk  heel langzaam in de siroop en het lijkt dan op kapotte hersenen op sterk ‘water’. Braindamage dus. Plaats het shotglas voorzichtig rechtstaand in het grote longdrinkglas. Giet dan voorzichtig  het gekoelde bubbeltjeswater of de gekoelde sprite in het grote longdrinkglas, maar mik de straal naast het shotglas, zodat de siroop in het shotglas blijft. 
CaipiriNhee                                              Categorie:  Strange

Kap Nâh, azijn in mijn drankje? 

Dit is echt een drankje voor aan de bar of in de discotheek. Of een perfect aperitief. Als je niet wist dat dit een alcoholvrije drankje is, dan zou je toch zomaar kunnen denken dat er alcohol in zou zitten. Het heeft namelijk dezelfde typische moeilijk definieerbare smaak. Bij de eerste slok denk je waarschijnlijk ‘oei’ …of iets in die trant, maar gaandeweg kun je er zomaar van houden. Het proberen waard. 

Trouwens, absoluut een drankje voor wanneer de zon schijnt. 
Ingrediënten

Halve limoen

2 afgestreken eetlepels rietsuiker

15 cc Sushi-azijn (half borrelglas Japanse rijstazijn) 

45 cc sinaasappelsap

Crushed-ice 

In een shortdrinkglas of in een Caipirinhaglas. 

Garnituur: Drie op maat afgeknipte rietjes en een roerstaafje

Opmerking: bij de bereiding van deze Happydrink is het aan te bevelen om een muddler te gebruiken (een stampertje van pokhout). Het kan natuurlijk ook met andere stampertjes, als ze maar stevig zijn.  

Bereidingswijze:

Snij een halve limoen in 4 stukjes. Doe de stukjes limoen samen met het rietsuiker in het glas. Plet ,met een draaiende beweging, met het stampertje de limoenstukjes, zodat het sap zich vermengt met de suiker. Voeg de sushi-azijn en het sinaasappelsap toe. Vul het glas, tot aan de rand, op met crushed ice. Steek  er drie op maat afgeknipte rietjes en een roerstaafje in. 
De BruinWerker                                     Categorie:   strange
Prik er doorheen: het ziet er niet uit, maar het is wel Lekkâh 

In België is de BruinWerker een veel geziene gast. Het wordt tijd dat Nederland wordt veroverd. Je kan fabrieksappel -en bananensap nemen, maar de originele BruinWerker wordt gemaakt met een sapcentrifuge. Bijvoorbeeld de Solis Juice Fountain Pro. Maar het kan ook met een fruitblender of keukenmixer. Deze verse versie is het lekkerst. Wanneer je met een BruinWerker in de hand ergens staat, heb je zeker de aandacht op je. 

Ingrediënten

2 stuks Appel

1 stuk Banaan

afgestreken  1/ 2 theelepel Kaneel

1/3 deel glas crushed ice

in een gróót longdrinkglas

Garnituur: rietjes, roerstaafje, kaneelstokje door appelkapje en een stuk banaan

Bereidingswijze:

Doe aan de rand van het glas het garnituur. Plaats in de sapcentrifuge de appel en banaan. Maak er sap van.  Meng dan de kaneel. Maak je gebruik van ‘kant –en klare sapjes’ dan de sapjes met het kaneel shaken. Schenk de BruinWerker in het glas en plaats een roerstaafje en de rietjes. 

PC or DC ( Pussy Control of Dick Control) Categorie:  Love

Pas op: dit drankje werkt potentieverhogend 
Rozemarijn oefent, volgens de kruidenleer,  vooral invloed uit op het vrouwelijk gestel.  Rozemarijn veroorzaakt een verhoogde bloedtoevoer naar het onderlichaam (geslachtsorganen)  en zorgt er voor dat dit gebied gevoelig wordt.  Kan zeer prettig zijn voor de vrouw. Het werkt potentieverhogend. Belangrijk: drink dit drankje ( PC of DC) niet wanneer je zwanger bent of een hoge bloeddruk hebt.  
Vervang de rozemarijn door selderij of peterselie en je hebt een DC (Dick Control). Uitermate geschikt voor de man die veel potentie verwacht. 
Ingrediënten

70 cc yoghurt (twee borrelglazen)

30 cc  aardbeiensiroop

30 cc Bubbelwater (bijv. Spa rood ) gemixt(staafmixer)  met 

60 blaadjes rozemarijn (voor een PC) of 15 ‘struikjes’ peterselie of bladselderij (voor een DC)
In een groot wijnglas

Garnituur: Takje rozemarijn om steel en als roerstok een geritst takje rozemarijn met aan de top nog een rozemarijn’struikje’

Bereidingswijze:

Pureer de blaadjes rozemarijn met het bubbelwater. Dit kan met behulp van een vijzel, staafmixer of keukenmachine). Doe in een groot wijnglas de aardbeiensiroop. Schenk voorzichtig de yoghurt op de laag aardbeiensiroop. Om een mooie ingezakte ‘laag’ te krijgen kun je het beste een lange theelepel of barlepel, met bolle kant naar boven,  op het oppervlak van de aardbeiensiroop houden. Om vervolgens de yoghurt langzaam op de bolle kant te gieten zodat de yoghurt langzaam verdeeld op de aardbeiensiroop terecht komt. Schenk dan voorzichtig het rozemarijnwater op de yoghurt. Ook nu is het aan te bevelen om hierbij een barlepel of lange theelepel te gebruiken. Steek een geritst stevig takje rozemarijn in de PC, die zodanig als roerstaaf kan dienen. 
HappyEverAfter                              Categorie:   Love

Romantische IJsThee voor Twee: zo koud als ijs, maar toch smelt je
Selderij is volgens de kruidenleer absoluut potentie verhogend. Het komt veelvuldig voor in liefdesdranken. Maar selderij geeft meer dan dat, het heeft een scheppende eigenschap. Het geeft ook meer drang tot voortplanting. Het maakt de oerkracht in je los. HappyEverAfter is dan ook een geweldig drankje voor het setje, die gezamenlijk hun oerkrachten in het liefdesspel willen aanspreken. Dus, na de HappyEverAfter begint het feest pas echt. 
Er is ook een kleine versie HappyEverAfter. Voor wanneer je in je eentje bent: the masturbation
Ingrediënten

40 blaadjes Bladselderij 

1 zakje Frambozenthee

Bronwater

2 eetlepels afgestreken honing

20 druppels  rozensiroop (stroop sousou)
1/ 2 citroen

Crushed ijs

In glazen Theepot met daarin een glas en  met twee glaasjes apart geserveerd
Garnituur: takjes bladselderij en eventueel frambozen en rozenblaadjes 
Bereidingswijze:

Zet met het zakje frambozenthee, honing, bladselderij, rozensiroop en het bronwater een sterke thee. Laat het afkoelen. Doe de thee in een glazen theepot. Zet in het midden van de theepot een passend glas gevuld met crushed ijs. Laat in de theepot een paar mooie takjes bladselderij en de halve citroen drijven. 
Vul de glaasjes met crushed ijs en garneer het met een takje bladselderij en eventueel frambozen. Serveer het als een theeservies. Liefst nog met rozenblaadjes op het dienblad. 
Bojito                                        Categorie:   Love

Bojito geeft je kracht om in de lange nacht wakker te blijven 
De Bojito is een alcoholvrije interpretatie op het zeer populaire drankje Mojito. In de naam Bojito wordt er gerefereerd naar de beroemde aap Bochito, die ooit een vrouw aanviel uit ‘liefde’. Van munt word je ‘sterker’ oftewel het maakt krachten in je los en werkt verfrissend op je gestel, zodat het helpt om wakker te blijven in de lange nacht waar Cupido ook zijn weg vindt.  
Ingrediënten

1 tak muntblaadjes
3 schijfjes limoen

1 theelepel afgestreken vanillesuiker

25 gr kristalsuiker
Aanvullen met tonic

Crushed ijs
In een ‘groot’ breed longdrinkglas
Garnituur: takje munt en aan de rand van het glas een partje limoen
Bereidingswijze:
Neem een stevig breed longdrinkglas. Doe de blaadjes munt, limoen, vanillesuiker en de kristalsuiker in het glas. Met een stampertje alles stevig aandrukken (zeker een keer of tien). Vul het glas tot meer dan tweederde op met crushed ijs. De rest opvullen met tonic. 

Tip: Je kunt het extra lekker maken door een scheutje perensiroop toe te voegen.

